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CALENDARIO 201 7

Acciones y reconocimientos

14 enero
26 enero
27 enero
22 febrero
24 febrero
28 febrero
23 marzo
26 marzo
31 marzo

5 abril

9 mayo

11 mayo

25 -26 mayo

27 mayo
1 junio
13 junio
24 junio
11 septiembre
17 septiembr

27 octubre

7 -9 noviembre

21 noviembre

21 noviembre

5 diciembre

16 diciembre

19 diciembre

PREMIO Fundacion Grupo Norte
Centro Penitenciario Alcala Meco

HIAB

Marianistas y Compafia de Maria

Vocento

DKV Seguros

Podoactiva

Paul Mitchell

IES Juana de Castilla

Cémar a de Comercio Compostela
Terapia Ocupacional Universidad
Formacion Dual. Rioja Forum
Casa Arag6n, PGIM y Discovery
PREMIO Doctor Honor is Causa
Colegio Santa Teresa

PREMIO Fundacion Randstad
Copa Colegial Baloncesto
Estreno en Estudio Estadio TDP
PREMIO Festival Sole Luna
Bester Energy

Randstad Valores

Premios Reina Letizia 2017

Otis Zardoya

Lo que nos mueve

Centro Penitenciario Navalcarnero

Universidad Complutense

Salamanca
Madrid
Zaragoza
Logrofio
Madrid
Zaragoza
Huesca
Madrid
Madrid
Santiago
Valencia
Logrofio
México
México
Calahorra
Madrid
Zaragoza
Madrid
Treviso
Sevilla
Bcna/Valen
Madrid
Madrid
Madrid
Madrid

Madrid



Alfonso Reyes recoge su galardon en un certamen fotografico
internacional organizado por Fundacion Grupo Norte e INICO.
Alfonso Reyes Luna, socio fundador de nuestra Asociacion y autor de la coleccién
6Pies de fotod, recogi - el s8bado 14 de ener o, en
Salamanca, el galardéon que le reconoce como el ganador de la XIV edicién del
prestigioso certamen internacional de fotografza oL

l a vida cotidianad, que impulsa La Fundaci -n Grupo

Nuestra coleccion detalla una quincena de acciones cotidianas que Javier
Hernandez, presidente de esta Asoc iacion, nacido sin brazos en un mundo disefiado

para tenerlos. La instantdnea premiada muestra la destreza de sus pies, capaces de

Il i mpiar | os cristales de unas gafasé Ah2 hasta dond

la superficie, y como el propio Alfonso de scribié en su discurso de agradecimiento:

AEn el l a, se invita al espectador a | impiar sus ¢

personas con di scapacidad. Hay que dejar de mirarl a
La i magen OPisando fuertebd, d e zdlea, oblusoret el onesa C

segundo premi o; mi entras que el tercero fue para

colombiano Jaime Saldarriega, en un concurso donde se presentaron mas de un

millar de instantaneas, obra de 441 fotdgrafos, naturales de 28 paises.

ERSONAS CON

A

El fotégra fo Alfonso Reyes (a la derecha),

socio fundador de De los pies a la cabeza, recoge este premio internacional
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Lecciones de vida en Alcala -Meco
Caben muchas vidas en una sola vida. Y en todas anida una leccién que aprender y
la esperanza, la aspiracion in  negociable de aproximarnos a la mejor version posible
de nosotros mismos. Una vida jamas la definirdn las cuatro paredes que la
enmarcan; ni las circunstancias momentaneas que determinan el presente. Sea
cual sea y por invariable que nos parezca. Jamas una etiqueta alcanzara a explicar
la esencia de cada ser humano. Ni sus esperanzas, ni sus anhelos, ni la inabarcable
complejidad de su naturaleza. Entre los muros del Centro Penitenciario Madrid I
Alcalad -Meco nos encontramos con una audiencia entusiasta, vi brante y respetuosa
como nadie podria imaginar. Casi 200 internos que residen en el llamado Médulo de
Respeto del centro: con sus celdas abiertas, en un modelo de convivencia reglada
por normas tan firmes como su voluntad de respetarlas y de autogestionar los
asuntos comunes. Su inclusién en este médulo no distingue duracién ni gravedad
de las condenas. Se corresponden Unica y exclusivamente con el comportamiento
de cada una de las personas dentro de la prisién. Una primera oportunidad de

redencion, cambio y mejora. De otra vida.

No fue sencillo entregar ejemplos ni lecciones a un publico cuya sola
disposicién supone ya un modelo de dignidad, de lucha y de voluntad de superacién
de las circunstancias. De vida CON sus circunstancias; no contra ellas; ni de ellas.
No fue facil, pero, tal vez por eso, resulté emocionante. Porque cada mensaje que
llevé nuestra conferencia al abarrotado salon de actos del centro, lo replicaron y
amplificaron, lo mejoraron y lo potenciaron ellos con su actitud de escucha,
prim ero; y con su apasionada interaccion después. Si nuestro paso por Alcala -Meco
dej6 alguna ensefianza, nos sentiremos inmensamente dichosos. Pero, sobre todo,
de nuestra visita nos llevamos multiples aprendizajes. La conviccién subrayada de
gue no hay parede s mas altas que aquéllas que imponen las etiquetas; ni encierro
mas impenetrable que el que procuran los prejuicios. Y tras una mafana inolvidable
salimos convencidos, sin asomo de duda, de que todos debemos volar bien alto,
juntos en el empefio, para eleva rnos sobre los muy diversos muros que ha

construido nuestra sociedad.
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Subidos en una gria de emociones

La piel ain se muestra sensible apenas 24 horas mas tarde de haber vivido una de
las experiencias de mayor impacto desde que nacié De los pies a la cabeza, ya hace
cuatro afios. Quiz4 un centro penitenciario era de los pocos escenarios donde esta
propuesta de vida para quien lo desee no habia llegado y puede que de alli ya no se
vaya nunca . Es dificil que la céarcel salga de uno cuando uno entra en ella, por mas
gue sea sOlo por unas horas y para desarrollar una accién con tan buena acogida.
Los invisibles estaban alli, llenando la sala, para ver y ser vistos, para escuchar y
ser escuchados. Porque hay mucha verdad ahi dentro y, segun reconocieron, no

olvidan cuando ésta se atreve a entrar desde fuera.

HIAB Espafia escribio la siguiente pagina de este libro que ya roza el
centenar de péaginas y, ya decimos, lo hizo un dia después de nuestra vis ita al
Médulo Respeto de Alcala Meco. HIAB es una empresa internacional, de origen
britanico y presente en multitud de paises de los cinco continentes. Se trata del
proveedor lider mundial de equipos para el manejo de carga en carretera y sus
principales p roductos son las grias de carga, grias para el reciclaje, gruas

forestales y las carretillas elevadoras, entre otras.

Zaragoza es la sede en Espafia de esta empresa y 20 de sus profesionales
recibieron, sin aviso previo, una nueva edicion de esta conferen cia inspiradora que,
aqui también, logré conectar con los asistentes desde el inicio y se alargd en un

coloquio posterior muy enriquecedor.

Junto a los profesionales de Hiab, el viernes 27 de enero
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Dora, explorando Logrofio

Logrofio es una ciu dad para conocer y quedarse. Un dia entero, al menos. Y justo
eso hicimos el pasado 22 de febrero aprovechando una doble accion en el ambito
educativo de nuestro model o de conferencia motivaci

gue va camino de convertirse en ¢ entenario en muy poco tiempo

La cita matinal tuvo lugar ante 120 estudiantes de 1° de Bachiller del colegio
Marianistas de la capital riojana, quienes mantuvieron una conexiéon impecable
desde el inicio pese a lo reducido del formato y a que, quiza, sus ex pectativas eran
otras. Engancharon de inmediato con la propuesta y ojala les sirva en esta etapa de
su vida tan constructiva y de tanta toma de decisiones. Por la tarde, en el sal6n de
actos del colegio Compafiia de Maria y organizado por el AMPA del centro educativo,
el publico fue méas coral y esa diversidad reforzo la sensacion ya muy homologada

de ser una conferencia para todos. Ahi radica su verdadero impacto.

Sirva este ultimo parrafo y la segunda conferencia entera como dedicatoria a
una asistente muy  especial: Dora. Fue profesora de Javier Hernandez, nuestro
presidente, con 9 afios (en 4° de EGB) en el Colegio Compafiia de Maria de
Zaragoza y, casi 30 afios después, la vida nos volvié a cruzar insospechadamente.

Cada vez esta mas joven, dicen que como nu estra conferencia.

.
Dora, delante en el centro, durante la segunda conferencia del dia



Una voz final en Vocento

La conferencia no pudo tener demasiada interaccion con los asistentes, ya que se
encuadraba dentro de una intensa jornada de convencién inte rna de Vocento en un
muy recomendable hotel a las afueras de Aranjuez y el tren de vuelta comenzaba a
resoplar en la lejania prometiendo una pronta partida. El tren estaba en Atocha,

pero mantenemos el oido fino.

Siempre hay hueco para alguna pese a ello . Y eso sucedi6 mientras
recogiamos el material casi a la carrera. Uno de los mas de 70 comerciales de este
potente grupo de comunicacién se animé a hacer una pregunta habitual. ;Como se
hace para estar siempre animado? Lo desconozco, en realidad. De hecho , Yo no lo
consigo, ni tampoco lo pretendo. La vida debe ser una suma de sensaciones y de
experiencias, mas o menos pendulares. Si que hay que ser férreo en el animo de no
rendirse nunca, de mirar y seguir siempre adelante pase lo que pase y pase quien
pase porque la gran mayoria de lo que vivamos en nuestra vida dependera de no
abandonarla y de comprometernos a ser los autores de la misma en la mayor

medida posible.

Vivamos de los pies a la cabeza, mezclando sin agitar valentia y
responsabilidad, porque | a vida y, claro, cada uno de nosotros merecemos que asi
sea. Ahi esta el sentido del asunto, no lo perdamos, aunque algin dia el animo

decaiga.

En Vocento, el 24 de febrero
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Seguros de ser saludables

Se sabe que DKV asegura la salud y se de beria saber todavia mas que es

vocacional, si por ello se entiende a predicar con el ejemplo. Premiada asiduamente

como empresa por sus buenas practicas externas e internas, sus profesionales

gozan de unas instalaciones de trabajo muy consideradas, y ese a mbiente impulsé

hasta el ®xito de p%¥%blico y cr2tica | a conferencia

Multiusos de su sede en Zaragoza.

Acudieron profesionales de la compafiia y todo el publico que asi lo decidié
mientras habia hueco donde apuntarse. Ma s de un centenar de personas
completaron el aforo previsto y crearon una atmosfera de complicidad, por suerte,
més gue habitual en este modelo de charla nacido desde el corazon y que aspira a

alcanzar el de todos los que lo deseen.

La propuesta es muy sal  udable. Siempre hemos estado seguros de ello por

mas que, cada ocasién y ya van 94 ante casi 16.000 personas, reafirma la certeza.

El salén de actos de la Torre DKV de Zaragoza se abarrot6 el dia 28
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Apoyando con todo, sin pisar a nadie

Con Podoactiva se camina mejor. Se pisa firme y se deja huella. Una realidad con
mas de veinte afios de vida, tras nacer en 1994 como una pequefia consulta de
podologia en Huesca y casi una década de reconocimientos y alianzas profesionales

al mas alto nivel, nacional e i nternacional.

El viernes, 23 de marzo, con motivo de una convencion interna y anual,
donde se reunieron un centenar de profesionales de toda Espafia, tuvo lugar una
nueva edici-n de nuestro model o de conferencia mot
cabezad. erdCde prever, el maridaje entre ambas realidades, ambas siempre
con los pies por delante, resultd tan precisa como la vanguardista tecnologia de
plantillas en tres dimensiones (3D Scan Sport Podoactiva®) con la que Podoactiva

se ubica en la vanguardia de su sector desde 2006.

El evento en su conjunto, y la conferencia en concreto, tuvieron lugar en el
salon de actos situado en la planta -1 del central edificio Félix de Azara en el Parque

Tecnoldgico oscense Walga.

En plena conferencia en Walga con Pod oactiva , el 23 de marzo




