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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019

CALENDARIO DE CONFERENCIAS

HASHTAGQUI 1 LA JOYOSA (18 enero, Zaragoza)
HASHTAGQUI 2 SAN ANTONIO (25 enero, Zaragoza)
BULLAS Y SANTA JOAQUINA VEDRUNA (29 enero, Murcia)
HASHTAGQUI 3 APIP-ACAM (21 febrero, Zaragoza)
HASHTAGQUI 4 CUARTE I1 (28 febrero, Zaragoza)
HASHTAGQUI 5 IES HIJAR (5 marzo, Teruel)

COLEGIO EL CARMELO (6 marzo, Granada)

HASHTAGQUI 6 CP ZUERA (29 marzo, Zaragoza)
HASHTAGQUI 7 REE JUSLIBOL (2 abril, Zaragoza)
HASHTAGQUI 8-9 CALATAYUD-ATECA (@ aboril, Zaragoza)

UNIVERSIDAD SAN JORGE/CARTV (11 abril, Zaragoza)
HASHTAGQUI 10 OZANAM (26 abril, Zaragoza)

IES BLANCA DE CASTILLA (30 abril, Guadalajara)
MONTEVIDEO (MUNICIPIO OESTE) (23-29 mayo, Uruguay)
EL DIA QUE CONOCIMOS A MUJICA (24 mayo, Uruguay)
HASHTAGQUI 1 CP ZUERA (31 agosto, Zaragoza)

ACCION DEL SOCIO ATADES (27 septiembre, Zaragoza)
HASHTAGQUI 12 MANCALA (15 octubre, Zaragoza)

HASHTAGQUI 13 SOTO DEL REAL (92 noviembre, Madrid)

EPILOGO: 2019 (SEPTIMO ANO) EN CIFRAS
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I VEINTIUNA JOYAS
PRECIOSAS

De los pies a la cabeza engancha. Que resulte una inspiracion para
quien asiste a una de nuestras conferencias siempre ha sido el ob-
jetivo principal del trabajo diario que desarrollamos y, crefamos, era
también nuestro motor principal. Existe un impulso adn superior,
desconocido por nosotros hasta aqui: llegar a un lugar donde ya
habiamos llegado antes de visitarlo... y sentir que la filosofia y la
cultura vital que proponemos seduce y alcanza, conmueve y
promueve. Que se viene ensayando dia a dia porque se cree
en ellay, quienes lo hacen, se reconocen en ella. La semillaya
estaba plantada y disfrutamos viéndola brotar.

Nuestro anual ciclo social estrend 2019 visitando la clase de
quinto y sexto de Primaria del colegio publico Ramdén 'y Ca-
jal de La Joyosa (Zaragoza). Su audaz y comprometido tutor,
IRigo Garriga, siempre se ha mostrado cercano a la esencia
de nuestro movimientoy su propuesta para incluir a sus alum-
nos en esta temporada ‘HashtagQUI’ sélo podia ser aceptada.
Sabiamos dénde ibamos vy el grado de identificacion con De
los pies a la cabeza, pero asomar en esa aula, llena de mensajes
compartidos y de guifios repletos de carifio, resultd abrumador.
Y no era un decorado, era la piel de una veintena de jévenes que
siguieron la charla con absoluta inmersion y protagonizaron una
interesante y completa rueda de preguntas final. Gracias a Ifigo
por hacerlo posible. Por hacer posible que fuéramos y, sobre todo,
por hacer posible que llegasemos mucho antes de llegar.
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I EL PRIMER BIS 2019...
EN SAN ANTONIO

Quiza el titulo del articulo lleve a confusion, por inexacto. Pedi-
mos disculpas desde ya en ese caso. No queremos decir que al
terminar la charla hubiéramos tenido que repetirla de nuevo, por
aclamacion unanime y para deleite de los 30 asistentes a la mis-
ma... Nos referimos a que se trata de la segunda accién del afio
correspondiente a nuestro ciclo social y educativo ‘HashtagQUI’
(la primera fue en el CEIP La Joyosa), y la primera que ha supuesto
regresar a un lugar donde ya estuvimos en 2018 y, al parecer, de-
jamos cierta huella. Ojala lo hayamos logrado de nuevo porque,
a nosotros, el centro social San Antonio de la capital aragonesa
siempre Nos genera unas ganas irrefrenables de regresar y com-
partir nuevos momentos con sus usuarios y con sus responsables.

San Antonio es un centro social de multiples aristas que confluyen
en un vértice filosofico y vital: mas dignidad y menos exclusion
para todas las personas. Y ahi, en esa innegociable coordenada,
siempre nos encontraremos y nos pondremos a su servicio, ya
que en De los pies a la cabeza creemos sin fisuras en que el futuro
de todos depende de cada uno, por lo que nadie debe quedar
descolgado, y todos hemos de ser un activo, en la causa colectiva
de construir un lugar mejor.

Recordamos, como siempre, que HashtagQUI es un ciclo social
y educativo que trata de liberarnos de las etiquetas que nos en-
vuelven y reducen, y que es auspiciado por la empresa Eurofund
Group. Nuestra intencion, siempre deseosos de que nuevos luga-
res se incorporen a esta oferta, serd invitar a repetir experiencia a
quienes confiaron en nosotros desde el primer momento y asi lo
deseen.

eurofund’
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DOBLE PARADA
(POR LA ESCUADRA)
EN MURCIA

Martin Ruiz, entrenador de porteros del Shenzhen, club de
la Superliga china que entrena el también espafiol Lopez
Caro, es uno de nuestros mas fieles seguidores en redes
sociales. Hace apenas un par de meses, quiso llevar su
identificacién personal con nuestra labor a una dimensioén
aun superiory organizé un par de multitudinarias conferen-
cias De los pies a la cabeza en sendos centros educativos
de Murcia, de donde es originario y reside cuando el futbol
se lo permite.
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250 jévenes abarrotaron el salén de actos del Centro de la Cul-
tura de Bullas, al que acudieron estudiantes de secundaria, en-
tre 13 y 16 afos, del colegio Amor de Dios y del IES Los Cantos.
Nada mas terminar, tras un muy valioso intercambio de preguntas
y respuestas a modo de epilogo, el inmenso escenario del colegio
Santa Joaquina de Vedruna de la capital completé su aforo de 700
butacas con alumnos propios y de otros tres centros, mientras la
television autonédmica murciana y otros medios locales se hacian
eco de nuestra doble parada, breve pero por la escuadra (no podia
ser de otra manera con Martin) en su region.

Casi mil nuevas personas, adolescentes en su gran mayoria, se han su-
mado gracias a la decidida voluntad de Martiny de su familia, asi como
por la colaboracién principal de Juan Andrés en Bullas y de Leopoldo
en Murcia, a un viaje, que va de unos pies a todas las cabezas que se
muestren interesadas, y que cumple los seis anos desde su primera
edicién (seis sélo como conferencia y tres como asociacion), que pron-
to alcanzard las 150 acciones y que ya supera los 25.000 asistentes.
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UN REFUGIO LLAMADO APIP-ACAM

Nuestra tercera acciéon en 2019 del ciclo social ‘HashtagQUI' -destinado a recuperar
cada individualidad para su causa personal y para la causa colectiva, liberdandonos
de las etiquetas que nos repartimos entre todos y, a todos, nos terminan envol-

viendo y reduciendo- tuvo lugar ante una treintena de usuarios de la Fundacion
Apip Acam en Zaragoza, asi como ante una nutrida representacién de sus
distintos profesionales.

Esta entidad social, con origen en Barcelona y sedes en Zaragoza y Va-
lencia, es el resultado de la fusion en 2011 de sus respectivas institu-
ciones matrices: APIP (Asociacion para la Promocion de la Insercidn
Profesional, 1982) y ACAM (Asociacion Civica de Ayuda Mutua, 1982).
De dilatada trayectoria y naturaleza privada, aunque con permanen-
tes lazos de colaboracion con la administracion publica y la ciudada-
nia, sus muy diversos ambitos de actuacién confluyen en la atencion,
orientacion, formacidén y hasta inclusién sociolaboral de personas con
diversidad funcional, y de cualquier otro colectivo en situacion de ries-
go de exclusion. Su implicacidon y buenas practicas ante la actual crisis
humanitaria de los refugiados ha mejorado, si cabe, su consideracion
general.

En nuestro encuentro, se propuso una reunidn con usuarios del taller ocupa-
cional, un grupo de jévenes de minorias étnicas y un tercer conjunto de adultos
que participan en programas de mejora de la empleabilidad. Resulté un ambien-
te de absoluta cohesién y de rica convivencia de la diversidad, de todos con to-
dos, seamos como seamos. Como deberia ser para hacer del

mundo el mejor de los refugios.

gurofund'
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CUARTE Il
DIMENSIONES

El CEIP publico Pilar Bayona, también
conocido como Cuarte lll, reunié a 80
alumnos de 12-13 afos para compartir
una nueva edicién de nuestra confe-
rencia motivacional enmarcada en el
ciclo social y educativo 'HashtagQUI,
que existe y es posible gracias a la
empresa Eurofund desde primavera
del afio pasado.

Se trata de la cuarta experiencia de
2019 y las sensaciones, siempre in-
mejorables hasta la fecha, resultaron
especialmente satisfactorias en
una triple dimensién: el interés
mostrado por los profesores
desde hace meses dejo el
listdn muy alto: la conexion
de todos los jovenes, del
primer al dltimo segundo
de la misma, sélo puede
compararse a la banda
ancha; y el turno final de
preguntas, de todas las
preguntas en un turno
prolongado, mostré una
profundidad inusual para
alumnos de una edad en
la que la personalidad vy el
pensamiento abstracto estan
en pleno desarrollo. Volveremos
a Cuarte, al Pilar Bayona, tres veces
o0 mas si hace falta en los préximos
anos, porque, al contrario de lo que
canta Calamaro: donde te tratan tan
bien, siempre hay que regresar.

061/

TAMBORES DE
CONFERENCIA
EN HIJAR

El Instituto de Educacion Secundaria
Pedro Lain Entralgo, de Hijar (Teruel),
reunio a 180 jovenes estudiantes ante
nuestra conferencia ‘De los pies a la
cabeza’, para que se convirtieran asi
en los receptores de la sexta edicion,
en 2019, de nuestro ciclo social y edu-
cativo 'HashtagQUII',

'HashtagQUI' trata de liberarnos de
las etiquetas que nos envuelven y
reducen, porque entre todos nos las
repartimos. Quiza sea ésta una edad
clave, cuando las personalidades se
forjan y los lugares comunes se insta-
lan. No consiste en querer que pien-
sen una cosa o la contraria; consiste
en facilitar que quieran pensar, una
cosa y la contraria, durante toda su
vida. Porque sdélo pensando se es li-
bre... de espiritu. Y ésa sera siempre la
mayor de nuestras libertades. La char-
la se desarrollé en el pabellén anexo
al centro, dada la masiva afluencia de
unos jovenes que mostraron una co-
nexién absoluta y emocionante con
cada mensaje compartido por esta
propuesta, sin limites ni fronteras.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019 9
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07[ CREA TU HISTORIA,
ELIGE TU AVENTURA

DE LOS PIES A LA CABEZA

Nuestra conferencia motivacional ‘De los pies a la cabeza’
fue la accidon de apertura elegida por el colegio granadino
'El Carmelo’ en la programacion de sus Jornadas de Orienta-
cion 2019, que se desarrollaron durante tres dias (6-8 marzo)
ante mas de 200 jovenes de 13-14 ahos, y que pretendieron
“orientar a su alumnado en su proximo camino vocacional
y profesional”.

La cita tuvo lugar menos de 24 horas después de visitar Hi-
jar,a 700 kilometros de distancia, y lo cierto es que prolongdé
las inmejorables sensaciones del dia anterior. Tratamos de
estar a la altura del nombre de la iniciativa ‘Crea tu historia’, y
fatigar un mensaje que ya nos define y propicia este tipo de
llamadas. Un mensaje donde siempre sera protagonista el
destinatario antes que el emisor, donde cada receptor sera
instado a buscar dentro de si las respuestas a sus preguntas
y las soluciones a sus problemas. Casi todo esta alli dentro.

Creamos nuestra historia, eljamos nuestra aventura. No hay
nada menos vocacional que permitir a otros que lo hagan
por Nosotros.
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MODULO 14

Cuando nuestro ciclo 'HashtagQUI', de charlas para liberarnos de las etique-
tas en el ambito educativo y social, roza su primer aflo de vida (se estreno el
4 de abril de 2018, gracias al impulso y a la implicacién del grupo Eurofund),
De los pies a la cabeza ingreso por tercera vez en el centro penitenciario
de Zuera el viernes 29 de marzo. Ya lo hicimos en dos ocasiones durante
el pasado mes de mayo y la experiencia ha vuelto a resultar inolvidable.

Cuarenta internos del mdédulo 14, integrado por personas que han
llegado a esta situacion extrema de privacion de libertad por haber
convivido con adicciones de distinto tipo en un pasado reciente. Se
trata de un segmento especial dentro de la macrocarcel aragonesa,
ya gue su régimen de convivencia se limita a ellos mismos como
grupo, sin estar en contacto con el resto de reclusos de otros modu-
los. La tarjeta de presentacion genera unas impresiones previas exce-
sivas. Para quien sea su primera experiencia personal con ellos, como
pudo resultar nuestro caso el afo pasado, quiza prevea un comporta-
miento de cierta aspereza y desconexion... Al contrario. Como aquella
vez, lainmersion de todos los presentes en la conferencia fue absoluta del
primer al Ultimo minuto, siempre agradecidos con la visita y empaticos con
la propuesta. Incluso aquellos mas veteranos que ya la conocian y repitieron.
Lejos de resultar un inconveniente, sus palabras de despedida generaron un
escalofrio: “Nos ha gustado adn mas que la primera vez"”. Gracias y dnimo. Os
esperamos fuera. Nos necesitamos fuera.

eurofund’

Qroup
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UN ANO DE REFORMAS

Un par de dias antes de que se cumpla el primer aniversario (4 abril) del na-
cimiento de nuestro ciclos social y educativo contra las etiquetas que nos
imponemos y repartimos, denominado ‘HashtagQUI y facilitado por el apoyo
econdmico de Eurofund, se dio la coincidencia de que regresamos al lugar
donde desarrollamos la primera: el Centro de educacién e internamiento de
menores por medida judicial de Juslibol (Zaragoza). Igual que ocurrid por es-
tas mismas fechas en 2018, compartimos una hora de amplia sintonia con
casi una treintena de jovenes, no tan rebeldes como para no distinguir cuan-
do se les apela sin lugares comunes y se confia, desde la sinceridad y la exi-
gencia, en recuperarlos como un activo imperdible para su propia viday para
la del resto de la sociedad. Nos necesitamos todos en nuestra mejor version,
sélo asi mejoraremos la version del todo. Para De los pies a la cabeza, no hay
discapacitados, hay personas con discapacidad; no hay adictos, hay perso-

nas con adicciones. No hay etiquetas, hay personas con distin-
tas caracteristicas y circunstancias mas o menos temporales. Yo
soy yo pero, admirado Ortega, mis circunstancias no deben seryo.

Sirva la efeméride del primer ano alcanzado, para hacer inventario:
20 acciones, ante 1200 personas, entre centros penitenciarios, de inter-

namiento de menores, entidades sociales y espacios educativos publicos.
Ojala en 365 dias celebremos que continla esta reforma social: la revision y
liberacion de las etiquetas que nos envuelven y reducen.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019 13



10/ unaruTA
POR EL JALON

La mafana del 9 de abril de 2019, aquélla en la que nuestro ciclo social y educa-
tivo 'HashtagQUI' superaba su primer ano de existencia, compartimos nuestra
charla motivacional con un centenar de estudiantes de dos centros educativos
publicos, en Calatayud (IES Leonardo Chabacier) y en Ateca (IES Zaurin).

Ambas localidades aragonesas, separadas por apenas 14
kildmetros y regadas por el rio Jalén, el mayor afluente del °
Ebro en su margen derecha, mostraron su interés en que eumﬁlnd

roup

uno o varios de sus cursos conocieran esta propuesta de
conferencia donde siempre el protagonista es el asistente,
porque consigue identificarse e incorporar a su realidad los
mensajes que se ensayan, y donde se pretende combatir
las etiquetas que, entre todos, nos repartimos y a todos
nos terminan envolviendo y reduciendo como seres in-
dividuales y Unicos.

Mas de medio centenar de alumnos de 27ESO del
Chabacier y una treintena amplia de distintos grados
del Zaurin conectaron con las reflexiones propuestas
y tuvieron las suyas propias, carifiosas y positivas, en
el epilogo de cada charla y, unas horas mas tarde, en
los distintos buzones privados de nuestras redes so-
ciales.

14 DE LOS PIES A LA CABEZA
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EL PERIODISMO
Y SUS LIMITES

Los alumnos de cuarto curso de periodismo de la Universidad San
Jorge organizaron la segunda edicion de sus jornadas tematicas
sobre periodismo deportivo el 11 de abril de 2019. En esta ocasion,
tuvo lugar en el auditorio José Luis Borau de la Corporacion Ara-
gonesa de Radio y Television y constd de un total de seis mesas
redondas, dedicadas a la reflexién desde diversas aristas y enmar-
cadas en el subtitulo ‘Nuevas formas y desafios en la comunica-
cion deportiva’.

Javier Hernandez, periodista deportivo titulado por la UAB y en
ejercicio de 2001, participd en la primera de ellas, dedicada al tra-
tamiento del deporte paralimpico y de los deportistas con disca-
pacidad en los medios de comunicacion, ademas de protagonizar
la ponencia de apertura de estas Jornadas, titulada por los propios
alumnos ‘Periodismo sin limites’ Para él, fue un auténtico desa-
fio de comunicacién deportiva ensayar una reflexién sobre los no
limites del periodismo... Pero lo hizo y el resultado fue mas que
positivo, tanto en el retorno inmediato de los presentes como en
los mensajes posteriores recibidos a través de las redes sociales.
“No hay nada de inexacto en el titulo que me habéis propuesto, ya
que el periodismo no tiene, ni deberia tener, limites en si mismo;
pero el oficio acostumbra a sufrir demasiados limites en el ejerci-
cio de la profesiény se diria que la tendencia ha aumentado en los
ultimos 15-20 anos. Es decir, suele ser el periodista, por el contexto
que le toca lidiar en su dia a dia, quien limita al periodismo cuando,
por salvaguardar su propia carrera, decide no ser todo indepen-
diente, reflexivo, comprometido, valiente y altruista”.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019 15
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LLENAMOS
EL JOAQUIN RONCAL CON
LA FUNDACION OZANAM

La Fundacion Federico Ozanam, a través de sus responsables del depar-
tamento de empleabilidad, contactd con nosotros para desempenar
una charla motivacional entre varios de sus usuarios y profesionales,
que terminod reuniendo a mas de un centenar de personas y llenan-
do el auditorio del centro Joaquin Roncal de la capital aragonesa a
finales del pasado mes de abril. Ozanam desarrolla un muy amplio
catalogo de servicios y programas de vuelta a la ocupacion activa
destinado, especialmente, a desempleados en situacion de exclusion
social o en severo riesgo de caer en ella. La poblacion que acudio a la
llamada de esta actividad resulté absolutamente diversa y compartio
una estimulante conexién con la conferencia, que se mantuvo varios
minutos terminada la misma.

Cada accion vivida nos hace sentir mas orgullosos de poder ofrecer y com-
partir este ciclo social ‘HashtagQUI', que trata de liberarnos de las etiquetas

que nos repartimos y reducen, y mas agradecidos a Eurofund Group por ha-
cerlo posible desde hace mas de un afo.

eurofund’
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DECLARAMOS
UN MOMENTANEO 155
EN MOLINA DE ARAGON

Con la doble conferencia que dimos el martes 30 de abril de 2019 ante un
total de 250 alumnos del IES Blanca de Molina, en la localidad alcarrefa de
Molina de Aragdn, alcanzamos nuestra accion numero 155 como De los pies
a la cabeza desde que arrancamos en 2013 este proyecto, ya centenario, re-
conocido e internacional.

Este primer parrafo estd lleno de certezas
que pueden llevar al equivoco. Tampoco
ayuda la imagen que acompana a este texto,
ya que la libertad y su L se refieren al premia-
do documental sobre el intento, y posterior
logro, de Javier Herndndez por convertirse
en la tercera persona en toda Europa que
obtiene el permiso oficial de conducir con
los pies. Molina serd de apellido Aragon,
pero pertenece a Castilla (Guadalajara) y
aqui el 155 apenas se declara, no se aplica.
Confiamos en que sea momentaneo,
porque pronto llegue el 156 en otro
lugar, y no le decretaremos el rigor
de la Constitucion a lo que preten-
de ser un feliz dato, testigo del ca-
mino ya recorrido y del musculo
que se acumula para mantener
el impulso sin perder el pulso. No
lo perdieron, al contrario, ningu-
no de los alumnos de los diferen-
tes cursos de Secundaria de este
centro educativo que, organizados
en un par de sesiones y con la Unica
excepcioén de 2° de Bachiller, sin tiem-
PO por examenes, vivieron la propuesta
motivadora y vital de De los pies a la cabeza, enmarcado en esta ocasion
en nuestro ciclo social 'HashtagQUI', auspiciado por Eurofund, y que educa
en liberarnos de las etiquetas que entre todos nos repartimos y a todos nos
terminan reduciendo.
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LE NEGAMOS A SABINA
LA MAYOR Y VOLVIMOS
DONDE FUIMOS TAN FELICES

Al contrario de lo que canta Joaquin
Sabina en 'Peces de ciudad’, en De los
pies a la cabeza creemos que convie-
ne volver a los lugares donde se es fe-
liz.Y, si es posible, hacerlo sin que pase
demasiado tiempo y todas las veces
que se pueda. De momento, y a falta
de mas ocasiones que nos pueda de-
parar el futuro, del 23 al 29 de mayo de
2019 regresamos a Uruguay tras una
primera -y muy feliz- experiencia a fi-
nales de agosto del ano anterior.

Del mismo modo que entonces, esta
semana de trabajo resultd posible

18 DE LOS PIES A LA CABEZA

gracias al deseo del Municipio A (oes-
te) de Montevideo y al de su alcal-
de, Gabriel Otero, quien nos conocid
mientras presentamos los Premios
Reina Letizia sobre discapacidad 2017
y quedd gratamente sorprendido por
los mensajes que alli compartimos.
Mensajes que fueron y son una ex-
tension de la filosofia de vida De los
pies a la cabeza, para todo el mundo
entodo el mundo, y filosofia que Ote-
ro, junto al resto de su equipo, quisoy
logré llevar a la capital uruguaya ape-
nas unos meses después. Otros tan-
tos mas tarde de aquella experiencia



inicial, regresamos porque donde se
nos quiere, nunca dudamos volver.

En esta ocasion, se quiso centrar la
inmensa mayoria de las acciones en
un publico adolescente y, en algun
caso, hasta infantil. Poco que ver con
un primer viaje donde se alternaron
los aforos y también poco que ver con
una propuesta como la nuestra quiza
mas dirigida a la horquilla adolescen-
te-adulto. Tan cierta es esta reflexion
como que, 160 conferencias, cuatro
paises y mas de 25.000 asistentes des-
pués, sentimos que hasta los mas jo-
venes son capaces de conectar con
esta propuesta que pretende mirarnos
Menos para vernos Mas y para conse-
guir que convivamos todos con todos,
seamos como seamos cada uno.

Arrancamos la tarde del jueves 23 de
mayo clausurando con nuestra in-
tervencion un acto interno de Anda,
entidad financiera de marcada sensi-
bilidad social, que aglutina a mas del
10% de la poblacion de todo el pais.
Un auténtico gigante muy concien-
ciado en el ideal de que ningun ha-
bitante (y todavia mas, un menor de
edad) se quede descolgado y carez-
ca de la mas minima oportunidad a lo
largo de su vida.

La mafnana siguiente -viernes 24- re-
sultd una de las mas emocionantes
que jamas hemos vivido, ya que co-
nocimos y pudimos conversar duran-
te casi una hora con el ex presidente
del pais Pepe Mujica. Lo es tanto que
le dedicamos una entrada aparte
en este mismo blog. Este inolvida-
ble encuentro resultd el prologo de
nuestra segunda conferencia, dada
a casi un centenar de alumnos de
la UTU (Universidad del Trabajo del
Uruguay, algo similar a la FP en Espa-
Aa) agraria Rincon del Cerro, ubica-
da en unos terrenos donados por el
propio Mujica y su mujer, Lucia. Asi lo
explicaba el propio Pepe durante su
inauguracion, hace ya algunos anos:
“Yo y mi patrona (por la senadora
Lucia Topolansky) nos dedicamos a
cambiar el mundo. Y se nos fue el
tiempo de tener hijos. Y nos vamos
acercando al hoyo. Entonces tene-
mMos que pensar en qué dejamos”. El
plan académico que aqui se ofrece, y
que en la actualidad coordina y diri-
ge Inés Pérez, consiste en tres anos y
veinte asignaturas, que van desde la
formacién en los conocimientos mas
generales a los mas especificos, re-
lacionados con la agricultura, y que
permiten a los alumnos encontrar
notables salidas profesionales en su
sector.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2019 19
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El sabado resultd una jornada pro-
picia para visitar el parque Terrazas,
del barrio Pueblo Victoria, quiza una
de las esquinas mas desfavorecidas
y abandonadas historicamente de
la capital. Hace afo y medio, den-
tro del ‘Plan +Convivencia’ se inau-
gurdé una espectacular zona verde
para un vecindario siempre grisaceo
por el humo de las fabricas que ahi
se amontonaban y que, a principios
de siglo, incluso sufrid una masiva
infeccion de plomo en sangre (sa-
turnismo) por desarrollar su vida en
ese insalubre medioambiente. Hoy,
los niRos y sus mayores respiran otro
aire y disfrutan de una vida mas sana
y con mejores momentos de convi-
vencia. Medio centenar de asisten-
tes, en una muy heterogénea mezcla
de edades, asistio a nuestra charla y
compartimos un largo rato de inter-
cambio después de la misma.

El lunes fuimos parte de un acto im-
perdible, enmarcado en el Dia del
Libro de Uruguay. La escritora de 95
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anos, y el mes anterior reconocida
con el Premio Cervantes, Ida Vita-
le compartié alguno de sus textos
ante 250 estudiantes adolescentes
en el imperial hotel del Prado, lugar
de referencia de las mayores elites a
principios del siglo pasado. El acto
lo organizd la Fundacion Benedetti y
quiso que la esencia de nuestra con-
ferencia abrochase el evento ante el
atento seguimiento de los jovenes y
nuestra admiracion por la escritora vy,
aun mas, por su persona.

El martes puso fin a una intensa y fe-
liz agenda de cinco dias de activida-
des De los pies a la cabeza con una
doble cita: una en la capital y otra en
San Jacinto. Ambas fueron gracias a
otro gran complice: Sebastian Fer-
nandez, responsable de la Secretaria
de Discapacidad de la Intendencia de
Montevideo. La primera charla tuvo
lugar ante un grupo de estudiantes
universitarios de la ISEF (la INEF es-
pafola) de la asignatura Educacion
fisica inclusiva; y la segunda, que fue



doble, nos desplazd 50 kildmetros
hasta San Jacinto (provincia de Ca-
nelones), donde los alumnos de pri-
maria y secundaria del instituto de la
localidad celebraban el dia del juego
y, jJunto a muy enriquecedoras char-
las con ellos, se les quiso presentar
los distintos juegos que disefian des-
de la Secretaria de Discapacidad para
la inclusion y la convivencia de todos
con todos, y cuanto antes.

Tres entrevistas radiofénicas en pro-
gramas y emisoras del mas diverso
perfil, barriales y nacionales, de infor-
macion general, cultural y deportiva
(+OesteRadio, La30 y Radio Espec-
tador 810), completaron una intensa
agenda 'De los pies a la cabeza’ du-
rante nuestra segunda visita a un pais
que nos hace sentircomo en casay al
que, claro, convendra volver todas las
veces que lo deseen.
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= URUGUAY

Segundo viaje
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EL DIA QUE

CONOCIMOS AL PEPE

La mafana uruguaya del 24 de mayo
de 2019, en el apartado Rincén del
Cerro de la zona oeste de la capi-
tal, tuvimos el privilegio de conocer
en persona y de poder conversar un
buen rato con el ex presidente del
pais, y quizd una de las personalida-
des mas inspiradoras de la sociedad
contemporanea: Pepe Mdjica.

La ocasioén surgié como prologo de la
conferencia al centenar de alumnos
de la UTU (Universidad del Trabajo de
Uruguay) agraria Rincon del Cerro,
que capacita a los jévenes estudian-
tes que desean un futuro laboral liga-
do al campo. Esta UTU, que ya lleva
varios aflos formando a algunos de
los agricultores uruguayos del mafa-
na y que hoy dirige Inés Pérez, nacio
en la cabeza y el corazén del propio
Mujica y de su mujer, Lucia Topolans-
ky: ellos la imaginaron como uno de
sus legados sociales vy, para ello, ce-
dieron gratis los terrenos donde se
levanta.

A'la UTU sin alumnos y a Inés los co-
nocimos unos meses antes: la Ultima
semana de agosto de 2018, cuando
viviamos nuestra primera experiencia
en el pais, también de la mano del al-
calde del Municipio A, Gabriel Otero,
y de todo su equipo de gobierno. En-
tre las distintas visitas que llevamos
a cabo en esos primeros dias, mas
alld de las numerosas conferencias
compartidas, fue a ese lugary ahi ad-
quirimos el compromiso de que seria

escenario de una de nuestras charlas
motivacionales y educativas en una
segunda visita. Entonces, Mujica no
pudo acercarse porque recorria Euro-
pa concediendo diversas entrevistas
y, concretamente ese dia, estaba en
Venecia asistiendo al estreno de la
pelicula sobre su vida que acababa
de rodar Kusturica y que se tituld: “El
Pepe, una vida suprema”.

Decimos que las puertas de Uruguay
nos las abrié Otero y asi fue en un
sentido casi literal. Nos conocimos
el 21 de noviembre de 2017, durante
la presentacion de los Premios Reina
Letizia sobre Discapacidad en el Pa-
lacio del Pardo. Alli, aunque las créni-
cas y fotografias oficiales aragonesas
no lo incluyeron, el zaragozano Javier
Hernandez Aguiran presentd el acto.
Un acto que, entre otros galardones
nacionales e internacionales, recono-
cio la labor inclusiva y de convivencia
que se viene realizando en el Muni-
cipio oeste (A) de Montevideo. Her-
nandez, ademas de marcar el ritmo
de la entrega de trofeos, compartio
uno de sus audaces y disruptivos dis-
cursos sobre la discapacidad y su rea-
lidad actual que tuvo la mejoracogida
en dos de los mas de 300 invitados al
acto: la Reina Letizia, que burld hasta
en dos ocasiones el protocolo para
interesarse y felicitarnos por nuestra
propuesta, desmarcada de las con-
venciones habituales; y Gabriel Ote-
ro, alcalde del municipio mas extenso
de Montevideo e hijo de represalia-
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dos y asesinados por la dictadura mi-
litar uruguaya (1973-1985).

En ese primer encuentro, Otero nos
traslado su interés en que nuestra
conferencia y filosofia de vida llegase
a su pais, acaso uno de los mas sen-
sibles a cada individualidad humana
y uno de los ejemplos mas brillantes
y orgullosos de los gobiernos de iz-
quierda a nivel mundial. Otero com-
parte partido, y hasta faccion dentro
del mismo con Mujica, y quiso que
conociéramos al Pepe en esta se-
gunda visita, apenas nueve meses
después de la primera.

La charla se extendio durante mas de
media hora, en una de las salas inte-
riores que apuntan a ser donde los
profesores de la UTU se rednen por las
mafanas para conversar del desarrollo
de las clases y de la evolucion de cada
alumno. Ahinos reunimos Pepe Muijica,
Gabriel Otero, Juan Pablo Diaz (hom-
bre de confianza de Otero y cémplice
nuestro en cada minuto en Montevi-
deo), la directora Inés Pérez, las conce-
jalas Mirtha Vilasante y Zully Cardoso;
y nosotros: Alfonso Reyes y Javier Her-
nandez. Recuperamos un extracto de
las amables y emocionantes palabras
de Mujica en aquella reunion:

,._‘ ‘____________________.,

|
: “El mensaje que transmiten vale mucho en las socieda- I
des actuales. Vivimos una cuestion disparatada, donde |

| tener vale mas que ser. Y el mayor problema es que sa-
' bemos lo que hay que hacer y no lo hacemos... Como I
| aquel senor que dice 'yo no quiero que le falte de nada |
| a mi hijo’y quien le falte es él... No cultivamos los afec- |
| tos. No hay tiempo para ellos, los amigos y los hobbies. |
I Todo esta montado para cultivar la soledad dentro de I
una multitud. Me gusta vuestra reflexion de que no po- |

| demos mejorar el mundo, pero si podemos mejorar el
I nuestro, interior. Eso s, hay que machacar estos valo- I
| res porque es muy fuerte la presion ambiental. Poreso |
| mismo: bienvenidos, compaferos. jBienvenidos!” |
| |

b o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e - o
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CON TODO EL RESPETO

El dltimo dia habil de agosto fue el elegido por los responsables del centro
penitenciario de Zuera para nuestra segunda visita a sus internos en este 2019,
la cuarta desde que alumbramos nuestro ciclo social ‘HashtagQui’, que trata
de revisary de liberarnos de las etiquetas que nos repartimos y nos envuelven
hasta, en ocasiones, hacernos desaparecer tras ellas.

En esta ocasidn, mientras hace unos meses compartimos media mafiana
con las personas que integran el particular médulo 14, aqui nuestra con-
ferencia 'De los pies a la cabeza’ se impartid a varios médulos que con-
forman el programa ‘Respeto’, donde se trabaja para inculcar valores y
buenas practicas en torno a la convivencia, el progreso en equipo, la
puesta en comun de propuestas y la aceptacién de la voluntad de la
mayoria. 161 asistentes se dieron cita, y casi abarrotaron, el muy cui-
dado salén de actos del centro penitenciario, siempre a punto gra-
cias al buen hacery gran predisposicién de sus técnicos y operarios.

Quizd no nos veamos de nuevo hasta final de afo, pero seguro que
regresaremos en un par de ocasiones, al menos, en 2020. Siempre que
sigan queriendo que lo hagamos, claro. Con ésta, son ya 13 las acciones
llevadas a cabo en 2019 por nuestro ciclo social, 26 desde que se estreno
hace menos de afio y medio. Seguimos avanzando en nuestro compromiso
con Eurofund por completar 45 en un margen de tres aflos. Importa la canti-
dady, sobre todo, importa que cada una que se dé sirva y llegue, que conta-
gie una sensacion Unica a quienes la reciben y a quienes la damos. Y tenemos
la feliz impresidon de que asi esta siendo. De los pies a la cabeza.

eurofund’

group
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240 ETIQUETAS MENOS
CON ATADES

Justo el dia que nuestro ciclo social ‘HashtagQUI’ cumplia un feliz afio de vida
(3 abril 2019), Atades iniciaba una campana de sensibilizacion con el mismo
objetivo diana: sensibilizar contra las etiquetas que nos envuelven y liberar-
nos del efecto reductor que tienen en cada ser humano. Desde ese momen-
to, sélo podiamos encontrarnos en el corto plazo. En menos de seis meses,
la manana del 27 de septiembre de 2019, en un salon de actos impecable
y rebosante de asistentes, 240 personas conocieron de primera mano
nuestra charla motivacional, humana y vital, ‘De los pies a la cabeza'

Usuarios del Centro residencial y ocupacional Santo Angel, trabajado-
res del Centro Especial de Empleo Oliver y estudiantes universitarios
del curso ‘Formacion para la Empleabilidad’, dirigido a personas con
inteligencia limite, ademas de profesionales y voluntarios de la enti-
dad, fueron un publico maravilloso, atento y entusiasta; comprometi-
dos en ofrecer su mejor versién a una sociedad que debe entenderlos
como el activo que son, para su propia existencia y para la del conjun-
to que entre todos formamos y que sdlo entre todos seremos capaces
de mejorar.

Necesitamos juzgar a partir de lo que se demuestra ser y no prejuzgar al
otro apenas por lo que aparenta; atrevernos a conocernos atreviéndonos a
no sefalarnos; entender que siempre podemos ser un complemento para
el resto y el resto siempre puede complementarnos... Necesitamos liberar-
nos de las etiquetas porque nunca indican nuestra composicion verdadera
ni nuestro valor real.
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MANCALAY )
LA CONSTRUCCION DE
UNA SOCIEDAD ILIMITADA

La visita a Mancala, entidad social de la capital aragonesa que trabaja en la
inclusion social a través de la educacion, es ya un clasico en el calendario de
nuestro ciclo social #HashtagQUI. Se ha tratado de la tercera ocasion que im-
partimos nuestra charla motivacional ‘De los pies a la cabeza’ entre su muy
amplia y diversa poblacién de usuarios, la cuarta si incluimos la ‘Accion del
socio 2018, que tuvo lugar ante sus alumnos del proyecto ‘Toma las riendas’
Ha sido la cuarta visita y seguro que no es la dltima. Ni tampoco la pendltima.

Un heterodoxo y atento grupo de 25 jévenes,
integrantes de distintos cursos formativos y
educativos que en Mancala se ofrecen, fueron
el mejor publico que existe: ése que parece que
arranca disperso y sin tenerle ninguna fe a la
propuesta y terminan atrapados por la misma 'y
sintiéndose parte de ella. De eso se trata De los
pies a la cabeza, de situar el kildmetro O en unos
pies mas o menos interesantes y llegar al Unico
punto de verdadero interés del viaje: la cabe-
za...de cada uno de los asistentes a la charla,
quienes se sienten los auténticos protago-
nistas de la misma, por mas que ellos ten-
gan brazos y el circunstancial emisor no.

Seguimos trabajando por muchas mas
veces en Mancala y por muchos mas
mancalas, en nuestra ciudad y en cual-
quier otro punto de Espafia. Quizad no
hayamos hecho nada mas satisfactorio
en nuestra vida que este ciclo, en el que
se pretende liberarnos de las etiquetas
que nos repartimos y recuperar a cada in-
dividualidad de la causa colectiva. La causa colectiva de construir una
sociedad mas orgullosa de si misma, una sociedad ilimitada, desde el com-
promiso de cada ser humano por ofrecerse y ofrecernos su mejor version.

gyrofund'
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EL SOTO MAS REAL
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A este lado de los barrotes, Soto del Real parece un centro penitenciario VIP,
de cémodas instalaciones y donde viven -o han vivido- su privacion de li-
bertad personajes tan publicos, y de tanto peso, como Rodrigo Rato, Mario
Conde o Luis Barcenas. Afectados por este prejuicio, lo reconocemos, fuimos
relegando la visita a esta prision al Ultimo lugar de la lista que nos ofrecia So-
lidarios por el desarrollo en su agenda de actividades culturales semanales.
Decidimos visitar primero Navalcarnero (2017) y luego Valdemoro (2018) an-
tes de una carcel donde, presuntamente, ibbamos a coincidir con quienes
se apropian de lo ajeno por exceso de vicio y no por exceso de necesi-
dad Y erramos, como casi siempre que un prejuicio pilota tu accion.

Una treintena de internos anénimos de los prosaicos moédulos 9 y 11

fueron los atentos asistentes de una charla que supo general la mis-

mMa conexion y gratitud, en ambas direcciones, que la primera en Alca-

|a Meco, alla por enero de 2017. Desde entonces, ya casi tres afios des-

pués, Soto del Real ha supuesto nuestro décimo ingreso voluntario en

prision, convirtiéndose en uno de nuestros escenarios mas habituales
y de los que mas satisfaccidn nos genera, porque una carcel no puede
ser un punto limpio, donde el tiempo pase y nada se construya en él.
Aqui lo entendemos como un trdnsito hacia un futuro en el que, quien
haya ingresado, debe recuperarse como activo para la sociedad, porque
fuera necesitamos a todos y nos necesitamos todos; y, para ello, deben des-
tinarse esfuerzos y presupuestos a reciclar a cada ser humano hasta rescatar
su mejor version. Desde nuestro ciclo social ‘Hashtag..QUI’, seguiremos in-
gresando y seguiremos compartiendo.
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ACCIONES PAISES/ LOCS

Dando la primera Espafay Uruguay
el 18 de enero y la Ultima Zaragoza, Teruel, Granada, Madrid, Montevideo,
el 9 de noviembre. Murcia y Guadalajara

5.0 15

PERSONAS CHARLAS SOCIALES

Siendo los 950 escolares murcianos asistentes 2019 sostuvo el ritmo de acciones de
a la doble charla del 29 de enero, entre el nuestro ciclo social ‘HashtagQUI’,
centro cultural de Bullas (250) y el colegio contra las etiquetas que nos
Santa Joaquina Vedruna (700), quienes envuelven, impulsado por Eurofund
protagonizaron el mayor aforo de todo 2019. Group. El final de 2019 ha traido

consigo la renovacion del mismo por
dos afios mas.

120

ASISTENTES ACCION DEL SOCIO

C/U 2019 acogio la tercera accion anual,
financiada y escogida, por nuestros
socios. En esta ocasion, tuvo lugar
ante 240 asistentes en Atades, el 27
de septiembre.

Casi 30 mas en cada charla,
de media, respecto a las
dadas en 2018.
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